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En guise  
d’introduction

Une Église miséricordieuse, missionnaire et syno-

dale. Voilà la direction que l’Église catholique, 

sous la direction du pape François, a pu suivre 

pendant son pontificat. La prochaine campagne 

missionnaire s’inscrira elle aussi dans cette dyna-

mique.

Comme ‘petit guide’, cette brochure est une hum-

ble invitation à prendre régulièrement du recul et 

à élargir votre regard au-delà de votre pratique 

pastorale locale. Vous êtes en chemin ensemble 

(synodalité) avec des personnes du monde entier. 

Comme vous, elles sont envoyées (mission) pour 

annoncer et vivre la Bonne Nouvelle.

Il est bon de penser à notre « famille éloignée », de 

prier pour elle et de lui apporter une aide concrète 

là où les besoins sont les plus urgents. Cette spiri-

tualité de l’unité inspire et motive.

En lien avec le réseau mondial des Œuvres 

Pontificales Missionnaires, Missio Belgique vous 

invite à marquer trois temps forts de l’année pas-

torale pour la mission universelle de l’Église :

•	 le mois missionnaire (octobre)

•	 la solennité de l’Épiphanie

•	 le temps pascal et de la Pentecôte

Cette brochure propose des explications, des sug-

gestions et références à du matériel clés disponi-

ble pour :

•	 le mois missionnaire (chapitre 3)

•	 les Chanteurs à l’Étoile (chapitre 4) : à organi-

ser avec les enfants de la catéchèse, de l’école 

ou des mouvements de jeunesse

•	 la Journée de l’Afrique (chapitre 5) : la quête 

prescrite pour la solennité de l’Épiphanie

Le premier chapitre présente le thème de l’année, 

introduit par notre directeur, l’abbé Théogène 

Havugimana. Le deuxième met en lumière le pays 

que nous suivrons de près cette année : le Soudan 

du Sud. 
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Missionnaires de l’Espérance parmi les peuples

L’amour mis à l’épreuve

En lançant l’année jubilaire 2025, le pape 

François avait souligné que nous vivons 

dans un monde où « l’amour est mis à 

l’épreuve lorsqu’augmentent les diffi-

cultés et que l’espérance semble dispa-

raître devant la souffrance » (« Spes non 

confundit »). Pour certains l’avenir paraît 

bouché et l’existence est devenue un 

fardeau. Pour d’autres leurs rêves sont 

morts. Dans notre société, « malgré des 

gains indéniables en termes de qualité 

de vie matérielle et de santé, le bonheur 

n’est pas au rendez-vous » (Lipovetsky, 

philosophe et sociologue français). La 

question fondamentale devient “pour-

quoi marcher ? Pourquoi vivre?” Et s’il 

y’avait encore place pour l’Espérance, 

que faut-il espérer ?

Les missionnaires de  
l’Espérance

Devant un monde en crise et incertain, 

restaurer ou vivifier l’espérance devi-

ent une mission urgente pour l’Église. 

Raison pour laquelle le pape François 

avait choisi la devise « Missionnaires de 

l’Espérance parmi les peuples » pour la 

Journée mondiale des missions. Cette 

devise, écrivait le pape, « rappelle à cha-

que chrétien et à l’Église, communauté 

des baptisés, la vocation fondamentale 

d’être, à la suite du Christ, des messagers 

et des bâtisseurs d’Espérance ». Il sou-

ligne l’urgence de l’Espérance dans un 

monde où « nous rencontrons souvent 

des personnes découragées qui regar-

dent l’avenir avec scepticisme et pes-

simisme, comme si rien ne pouvait leur 

apporter le bonheur ».

Le temps de la mission 
c’est maintenant.

Dans un monde marqué par des crises 

multiples nous avons besoin de témoins 

missionnaires de l’Espérance. C’est-à-

dire des femmes et des hommes qui par 

leur vie rendent témoignage de la pré-

sence de Dieu en portant une attention 
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particulière « aux plus pauvres, aux fai-

bles, aux malades, aux personnes âgées, 

aux exclus de la société matérialiste et 

consumériste », et adoptent « le style 

de Dieu : avec proximité, compassion et 

tendresse ».

Être signe d’Espérance dans un monde 

confronté aux crises écologique, sociale, 

politique et spirituelle, n’est-pas cela la 

mission de l’Église et, en elle, de chaque 

communauté et chaque fidèle au quoti-

dien ? Aussi le pape François exhortait-il 

“tous, enfants, jeunes, adultes, person-

nes âgées, à participer activement à la 

mission évangélisatrice commune par le 

témoignage de votre vie et par la prière, 

par vos sacrifices et votre générosité “.

En chemin avec l’Église 
au Soudan du Sud

Cette année Missio Belgique vous invite 

à découvrir l’Église du Soudan du Sud où 

les jeunes (voir l’affiche à la page 4) orga-

nisent, malgré la guerre civile qui fait 

Trois extraits du message  
du pape François pour la 
Journée Mondiale des Missions

Animées par une si grande Espérance, les 

communautés chrétiennes peuvent être 

des signes d’une nouvelle humanité dans 

un monde qui, dans les zones plus “déve-

loppées”, montre de graves symptômes 

de crise de l’humain : […] nous sommes 

tous interconnectés, mais nous ne som-

mes pas en relation. L’efficacité ainsi que 

l’attachement aux choses et aux ambiti-

ons nous conduisent à être centrés sur 

nous-mêmes et incapables d’altruisme. 

L’Évangile, vécu dans la communauté, 

peut faire de nous une humanité intègre, 

saine, rachetée.



4THÈME ANNUEL

rage, leur pèlerinage annuel, une marche 

d’Espérance pour la paix, l’unité et la soli-

darité. Leur pèlerinage témoigne d’une 

jeunesse optimiste et animée d’une 

volonté ferme de garder allumée, comme 

le demandait le pape François dans son 

message, « l’étincelle de l’Espérance » 

pour qu’elle devienne « un grand feu qui 

illumine et réchauffe tout autour ».

Il ne s’agit pas d’un espoir naïf. Il s’agit 

plutôt de la manifestation d’une foi pro-

fonde en Celui qui parle à ses disciples 

À cette fin, il faut renouveler en nous 

la spiritualité pascale que nous vivons 

à chaque célébration eucharistique et 

surtout durant le Triduum pascal, centre 

et sommet de l’année liturgique. […] C’est 

pourquoi, à partir des mystères de Pâques 

qui s’actualisent dans les célébrations 

liturgiques et dans les sacrements, nous 

puisons continuellement la force de l’Es-

prit Saint avec le zèle, la détermination et 

la patience pour travailler dans le vaste 

champ de l’évangélisation du monde.

Renouvelons donc la mission de l’Es-

pérance à partir de la prière, surtout celle 

faite de la Parole de Dieu et en particu-

lier des Psaumes […]. Les Psaumes nous 

apprennent à espérer dans l’adversité, à 

discerner les signes d’Espérance et à avoir 

un constant désir “missionnaire” que Dieu 

soit loué par tous les peuples (cf. Ps 41, 

12 ; 67, 4).

Pape François 
25 janvier 2025

Lire le message complet en ligne. 
https://www.missio.be/fr/JMM2025_message_pape
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Missionnaires de l’espérance 
parmi les peuples

Ces jeunes du Soudan du Sud aspirent à la paix. Ils 

organisent à cette fin des pèlerinages à travers leur 

pays. Montrez-leur votre compassion. Soutenez Missio 

et rejoignez- les en tant que missionnaires d’espérance.
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inquiets de leur avenir : « N’ayez pas 

peur » (Jean 6,20). En marchant ensem-

ble ces jeunes montrent que l’unité dans 

la diversité est possible, et que, comme 

l’affirmait le pape François dans son 

message, « l’évangélisation est toujours 

un processus communautaire » qui con-

tinue et se construit au fur et à mesure 

que nous devenons plus conscients que 

« l’appartenance à l’Église n’est jamais 

une réalité acquise une fois pour tou-

tes », mais plutôt un cheminement à 

faire, chacun, chaque génération dans 

son temps et son contexte.

Ces jeunes « Missionnaires de l’Es-

pérance » témoignent de la possibilité 

de la paix si chacun s’y engageait. Mgr. 

Carlassare, missionnaire combonien du 

Sacré cœur en mission au Soudan du 

Sud, affirme, dans son interview avec 

Vatican News (25/03/2025), que la pri-

orité de l’Église est de « construire les 

ponts de réconciliation ». L’initiative de 

ces jeunes jette sans doute des ponts 

d’Espérance dans un pays déchiré par les 

conflits.

Soutenir le projet de ces jeunes revient à 

participer à la chaîne de transmission de 

l’Amour de Dieu dans le monde. Comme 

nous, ces jeunes sont convaincus que la 

paix ne vient pas d’elle-même. Inspirés 

par l’évangile, ils s’engagent à jeter des 

ponts permettant des rencontres, des 

échanges et la solidarité. Ils sont des 

témoins missionnaires de l’Espérance. 

Ils méritent d’être soutenus et encou-

ragés. Avec vous et grâce à vous, Missio 

Belgique voudrait participer activement 

à ce projet d’évangélisation.

Merci pour votre soutien continu.

P. Théogène Havugimana 
Directeur de Missio Belgique
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Un appel depuis le Soudan du Sud

Chers frères et sœurs de Belgique,

Je vous écris pour exprimer notre plus 

profonde gratitude pour l’attention, l’in-

térêt et le soutien que vous comptez 

nous apporter au cours l’année à venir.

À l’image des premiers chrétiens dans les 

Actes des Apôtres, vous faites preuve de 

solidarité envers d’autres 

communautés catholiques. 

Grâce à vous, elles peuvent 

grandir dans la foi. Grâce à 

vous, elles jouent un rôle 

essentiel dans l’avènement 

du Royaume de Dieu, un 

Royaume de paix, de justice 

et d’amour sur cette terre.

Avec votre soutien fidèle, l’Église au 

Soudan du Sud pourra poursuivre ses 

efforts pour défendre avec ardeur les 

pauvres et les opprimés ; pour promou-

voir la justice, la paix, les droits humains 

et la liberté religieuse ; et pour s’opposer 

fermement aux conflits persistants et 

aux violences collectives dans les régi-

ons reculées.

Nous sommes heureux et recon-

naissants de pouvoir compter sur un par-

tenaire comme vous. Nous ne passerons 

pas sous silence les nombreux bienfaits 

de ce partenariat. Comme Paul le disait 

aux convertis des communautés chré-

tiennes qu’il a fondées en Asie Mineure : 

« Vous partagez avec moi la grâce qui 

m’a été accordée » (Ph 1, 7). Paul voulait 

dire par là que ses frères et sœurs dans 

la foi avaient une part spirituelle dans 

tout ce que Dieu accomplissait dans sa 

vie et son œuvre.

Nous acceptons avec joie votre offre 

encourageante de nous accompagner 

au cours de la prochaine campagne, sur 

le chemin qui nous mène vers une Église 

missionnaire et synodale à l’échelle 

mondiale. Nous avons à cœur de vous 

faire découvrir la dynamique et la joie 

qui animent nos communautés locales. 

Et nous espérons que notre engagement 
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pour la paix, la solidarité et la justice 

vous inspirera.

Nous vous remercions d’avance pour 

la place que vous nous avez faite dans 

votre cœur. C’est un honneur pour nous 

de continuer à cheminer avec vous en 

tant que « Pèlerins de l’Espérance », dans 

un monde assoiffé de la Bonne Nouvelle.

« Voyez comme il est bon, comme il 

est agréable d’habiter en frères, tous 

ensemble ! » (Ps 133, 1)

Votre soutien favorisera la propagation 

de l’Évangile dans notre région et nous 

motivera à œuvrer pour la réconciliation, 

pour la paix et pour une société où l’a-

mour de Dieu a toute sa place.

Merci infiniment, et que Dieu vous 

bénisse tous !

P. Santo Gaba 
Directeur national de Missio  

Soudan et Soudan du Sud 
Juba, Soudan du Sud

4 février 2023 :
Lors de sa visite au 

Soudan du Sud, le pape 
François prend le temps 
d’écouter les personnes 
déplacées à cause de la 

guerre.
(© Vatican Media).
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10 chiffres  
clés sur  
le Soudan  
du Sud

1

2

3

4

56

•	 Indépendant depuis 2011 

(plus jeune État du monde)

•	 Superficie : 644 331 km²  

(près de 20 fois la Belgique)

•	 Population : un peu plus de 12 millions  

d’habitants (seulement 500 000 de plus que 

la Belgique)

•	 Pays voisins : RD Congo (1), République  

centrafricaine (2), Soudan (3), Éthiopie (4), 

Kenya (5) et Ouganda (6)

•	 Religions : près de 40 % de catholiques,  

50 % de protestants, 2 à 3 % de musulmans

•	 Crise humanitaire : plus de 4 millions de  

Sud-Soudanais·es sont déplacé·es ou  

réfugié·es

•	 Jeunesse : la moitié de la population a moins 

de 19 ans (contre 42 ans en Belgique)

•	 Condition féminine :

-	 90 % des femmes sont analphabètes.

-	 Beaucoup deviennent mères très jeunes.

-	 Une majorité subit des violences  

sexuelles.

•	 Diversité ethnique : 64 groupes ethniques 

distincts

•	 Langues : l’anglais est la seule langue  

officielle, mais de nombreuses langues 

locales sont parlées. 

PAYS PHARE
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Project  
Pèlerins de la paix

Urgence

Après l’indépendance, une violente guerre civile a 

éclaté au Soudan du Sud. À la faveur d’une large 

accalmie sur quasiment tout le terriroire, le pape 

François s’y est rendu en 2023, en messager de la 

paix. Malheureusement, depuis l’année dernière, 

la situation s’est de nouveau dégradée, engen-

drant l’une des plus graves crises humanitaires au 

monde.

Initiative

La visite du pape a inspiré un groupe d’étudiants 

de l’école Loreto de Rumbek, qui a décidé d’en-

treprendre un pèlerinage. Ils ont marché plus de 

200 km pour accueillir le pape François à Juba, la 

capitale. Le pape, touché, leur a déclaré : « Vous 

êtes un grand exemple pour moi et pour l’Église. 

Continuez, je vous en prie, sur ce chemin. » Depuis, 

ils organisent chaque année une marche pour la 

paix à travers le diocèse. En 2026, ils souhaitent 

pérenniser cette tradition.

Objectifs

•	 Rassembler des jeunes de différents groupes 

ethniques lors d’une marche pour la paix.

•	 Offrir un temps de formation, de réflexion per-

sonnelle et de prière commune.

•	 Inspirer les paroisses traversées afin qu’elles 

oeuvrent pour la réconciliation et la paix.

Méthode

L’organisation pratique est portée par un groupe 

de jeunes (lisez le témoignage du P. Alan Neville 

p. 14). Les fonds récoltés serviront à financer : le 

transport, les gilets fluorescents, les t-shirts, dra-

peaux, la nourriture et les boissons.

Plus d’infos sur notre site web.

https://www.missio.be/fr/JMM2025_projet1 

PAYS PHARE
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Project  
Aller à une bonne éco-
le primaire, en bonne 
santé et sereinement

Urgence
•	 L’offre éducative de qualité est extrêmement 

limitée

•	 Les filles en particulier n’ont pas accès à l’édu-

cation

•	 Les enfants arrivent souvent à l’école malnutris 

et malades

Initiative

En 2005, l’évêque de Rumbek a invité 

trois sœurs irlandaises de l’ Institut de 

la Bienheureuse Vierge Marie, couram-

ment appelée Sœurs de Lorette à créer 

un internat pour filles. « Il était très 

clair », se souvient sœur Orla Treacy. « Il avait les plans, 

les moyens, il ne lui manquait qu’une congrégation 

pour la réalisation. Nous avons commencé en 2008. 

Mais nous avons vite compris qu’une école primaire 

était indispensable pour faire de l’internat un succès. 

Nous l’avons lancée en 2010 : simplement sous un 

arbre, au début. Aujourd’hui, plus de 1 300 élèves y 

sont scolarisés – autant de filles que de garçons. »

Objectifs

•	 Offrir aux enfants de la localité l’accès à une 

école primaire de qualité.

•	 Leur fournir du matériel scolaire, des repas 

nutritifs et des soins médicaux (sans frais pour 

les parents).

Méthode

Avant leur admission, les élèves passent par un 

processus de sélection. Avec un budget de 400 €, 

l’on peut couvrir les frais de scolarité d’un enfant 

pendant un an.

Plus d’informations sur notre site web. 

http://www.missio.be/fr/JMM2025_projet2

PAYS PHARE
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Project  
Construction  
d’une grande salle 
multifonctionnelle

Urgence
Le Grand Séminaire Interdiocésain Saint-Paul de 

Munuki-Juba compte environ 250 étudiants. Il 

n’existe qu’un seul espace où un événement peut 

être organisé pour eux : la chapelle (voir photo). 

Cette situation n’est pas tenable.

Initiative

« Le séminaire a traversé des années 

difficiles », explique le recteur Baptist 

Karim Bazawi. « Maintenant que les 

conditions de vie redeviennent pro-

gressivement plus sûres, il est grand 

temps de réinvestir dans les infrastructures. Nous 

souhaitons attirer de nombreux nouveaux sémi-

naristes. Les prêtres jouent un rôle important 

dans la construction pacifique de notre pays. C’est 

pourquoi nous aimerions construire une nouvelle 

salle multifonctionnelle. »

Objectifs

•	 un lieu pour des événements auxquels tous 

les étudiants peuvent participer sans avoir à 

transformer la chapelle ou à la mettre hors 

service ;

•	 un espace où des conférences, ateliers et autres 

initiatives de formation peuvent être organisés 

pour un public plus large ;

•	 croissance : un espace offrant la possibilité de 

répondre rapidement à un nombre croissant 

d’étudiants ou à d’autres défis.

Méthode

Les plans sont prêts. Le séminaire a déjà réservé 

un budget de 15 000 $ à cet effet, mais recherche 

à présent un soutien financier extérieur.

Plus d’informations sur notre site web.

https://www.missio.be/fr/JMM2025_projet3

PAYS PHARE



‘Notre’ missionnaire au Soudan du Sud

Stefaan Lecleir est un prêtre belge. Il travaille dans le diocèse de Yambio, au Soudan du Sud, l’un 

des endroits les plus reculés de la planète. Nous le remercions d’avoir accepté de nous parler de la 

vie dans sa paroisse.

Le 6 janvier, jour de l’Épiphanie, j’ai fêté mes 

trois ans au Soudan du Sud. La région où je vis 

est sûre, particulièrement dans la paroisse où je 

passe quatre jours par semaine. C’est un territoire 

immense où environ 70 000 personnes vivent dis-

persées dans 16 villages et hameaux.

Les paroissiens cultivent du manioc, des patates, 

du maïs, des arachides, et des poules et chèvres 

circulent entre les huttes. L’herbe pour les toits 

et les poteaux pour les habitations ne manquent 

pas. Les habitants fabriquent eux-mêmes leurs 

briques avec l’argile des termitières. Chaque vil-

lage ou hameau possède un espace de prière et 

quelques abris pour une petite école. Il y a aussi 

un marché, mais l’essentiel de leur subsistance 

vient du travail de leurs mains.

L’Évangile en action

Nous avons créé de petites pharmacies, con-

struit une dizaine d’écoles et foré sept puits. Là 

où des terres libres sont disponibles, un nouveau 

hameau peut apparaître. La veille de Noël, nous 

sommes allés avec des jeunes à Nakofo, l’un des 

nouveaux hameaux, pour une soirée de prière, 

de théâtre, d’eucharistie et de convivialité : Noël 

dans l’un des endroits les plus isolés du monde !

L’âge moyen ici est de 18 ans. Les activités pour 

enfants et jeunes attirent toujours du monde. 

Notre camp pour enfants pendant “les grandes 

vacances” (en janvier) a rassemblé 96 partici-

pants. Les enfants, enthousiastes, sont arrivés 

avec un drap et quelques vêtements de rechange 

“Colonie de vacances” pour les jeunes (Photo : Missio)
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pour chanter, prier, jouer des scènes … On voit 

l’Évangile prendre vie. Les enfants savent que 

Jésus est là pour eux. Ils sont remarquable-

ment joyeux, mais savent aussi se calmer au bon 

moment.

Pour un groupe de 30 jeunes, nous avons organisé 

un premier camp. Dans une forêt, ils ont construit 

des huttes avec des feuilles de palmier, cuisiné en 

équipe et aménagé un bel espace de prière pour le 

Saint-Sacrement.

Le centre jeunesse Valdocco

Ce ne sont pas seulement les enfants et les jeu-

nes, mais aussi les adultes qui regardent l’Église 

avec Espérance. C’est un lieu où ils peuvent gran-

dir. La prière et leur foi les font avancer. Chaque 

dimanche, je visite un village pour confesser et 

célébrer l’eucharistie. Je baptise aussi beaucoup 

d’enfants. Tout se passe en pazande, la langue 

locale. J’y collabore avec le comité pastoral local, 

les catéchistes et les responsables des groupes 

de prière. Pour les jeunes, nous organisons prière, 

réflexion et jeux.

Les jeunes qui y participent sont des collabora-

teurs réguliers. Une trentaine d’entre eux vivent 

ensemble dans le centre des jeunes que nous 

avons baptisé “Valdocco”, dans l’esprit de Don 

Bosco. Il s’agit d’un grand terrain sous des man-

guiers, avec des huttes servant de dortoirs, cui-

sine et réfectoire. Les jeunes ont aussi une belle 

chapelle pour la prière quotidienne. Ils cultivent 

la terre, vont à l’école, visitent les malades et for-

ment une famille unie autour de la table et des 

jeux. En fin de journée, ils prient le chapelet. Par 

l’intercession de Marie, Mère de l’Espérance, ils 

prient pour un bel avenir pour eux-mêmes et pour 

tous ceux qu’ils rencont-

reront sur leur chemin.

Stefaan Lecleir,  
Prêtre du diocèse d’Anvers 

Ancien professeur  
au séminaire de Namur 

Prêtre Fidei Donum  
dans le diocèse de Yambio 

(Soudan du Sud). 

Des enfants suivent des cours au centre 
jeunesse Valdocco (Photo : Missio)

PAYS PHARE
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Une affiche porteuse d’histoire

L’affiche de cette année (voir p. 5) montre sept jeunes ayant participé en février 2025 au pèlerinage 

pour la paix dans le diocèse de Rumbek. Le Père Alan Neville MSC, missionnaire irlandais, y a 

également pris part et nous en donne des échos mémorables et inspirants.

Apporter la paix : c’est peut-être le défi le plus 

crucial et le plus difficile pour l’Église catholique 

au Soudan du Sud. Les conditions sont, pour le 

moins, complexes.

La joie et l’optimisme qui ont suivi l’indépendance 

chèrement acquise du pays ont été de courte 

durée. La guerre civile de 2013 a fait plus de 400 

000 morts, des millions de déplacés et d’innom-

brables hommes, femmes et enfants traumatisés. 

Début 2024, plus d’un million de personnes ont 

encore fui le Soudan voisin, ravagé par la guerre. 

La situation est qualifiée de pire crise humani-

taire au monde.

D’une idée à une tradition

Comment répondre à une telle destruction ? “Et si 

nous marchions ensemble ?”, a proposé sœur Orla 

Treacy, des sœurs de Loreto. En février 2023, elle 

a conduit un groupe de jeunes à pied du centre 

du Soudan du Sud jusqu’à Juba, pour accueillir le 

pape François lors de sa première visite officielle 

dans le pays. Une expérience si marquante que les 

jeunes ont demandé à recommencer : c’est ainsi 

qu’est née une tradition annuelle.

MOIS DES MISSIONS
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Cette année, l’organisation était entièrement prise 

en charge par les jeunes. Nous, religieuses, religi-

eux et prêtres, avons pu marcher à leurs côtés en 

toute simplicité, écouter leurs récits et partager 

leur Espérance. Le premier jour, une messe a été 

célébrée à la cathédrale de Rumbek, en présence 

du nonce apostolique nouvellement nommé au 

Soudan du Sud, Mgr Séamus Horgan, et de notre 

évêque Christian Carlassare.

En chemin

Nous avons parcouru plus de 125 km jusqu’à 

Aluak-Luak, dormant chaque nuit dans des salles 

de classe rudimentaires. Lever à 5h30, quelques 

étirements, et en route ! Les rencontres impro-

visées en chemin menaient souvent à une ques-

tion centrale : “Comment votre marche contri-

bue-t-elle à la paix ?”

Jusqu’à récemment, ces routes étaient dangereu-

ses : violences, vols et tirs étaient monnaie cou-

rante. Le fait de marcher sans armes ni escorte 

policière était déjà un signe de changement. Plus 

frappant encore : des jeunes de groupes ethni-

ques traditionnellement ennemis avançaient 

côte à côte. Leur capacité à œuvrer ensemble pour 

la paix a renforcé notre message d’Espérance. Au 

coucher du soleil, la population locale nous rejoig-

nait pour la messe et un repas simple, fait de riz et 

haricots.

L’équipe organisatrice de l’édition 2025 
du pèlerinage pour la paix.. (Photo : Missio)

MOIS DES MISSIONS
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En fin de semaine, trempés et — pour ma part — 

un peu brûlés par le soleil, nous rentrions heur-

eux. Avec, peut-être, une nouvelle gratitude pour 

l’eau courante et les toits en tôle. Mais surtout, 

ces jours partagés entre nous et avec les person-

nes rencontrées ont été un témoignage silenci-

eux et joyeux de ce qui pourrait advenir : la paix 

pour un peuple las de la guerre, prêt à recommen-

cer.

P. Alan Neville  
Missionnaire du Sacré-Cœur

À notre arrivée à Aluak-Luak, nous avons été accueillis par des chants et des danses. (photo : Missio)

MOIS DES MISSIONS

Aujourd’hui, les jeunes se préparent à marcher de nouveau pour la paix en février 2026.  

Soutenez-les ! Découvrez le projet “Pèlerins de paix” p. 9. 
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Pour votre agenda

Juin
Préparez le Mois Missionnaire, la 
campagne des Chanteurs à l’Étoile et la 
Journée de l’Afrique lors de la planifica-
tion de l’année de pastorale.

Évaluez le nombre d’affiches à installer 
— n’hésitez pas à en commander davan-
tage si nécessaire.

Déterminez la quantité de dépliants à 
distribuer pendant le Mois Missionnaire 
et commandez-les dès maintenant.

Juillet - août
Prévoyez l’utilisation des suggestions 
liturgiques pour les célébrations domi-
nicales (messes, prières, services de la 
Parole).

Organisez la publication de textes sur 
les projets de Missio et sur le dimanche 
de la Mission Universelle de l’Église dans 
les canaux de communication de votre 
zone pastorale (bulletin paroissial, site 
web, réseaux sociaux, newsletter, etc.).

Planifiez les collectes pour la Mission 
Universelle de l’Église dans les lieux 
sans célébration le jour même du 
dimanche de la Missio universelle.

Septembre
Affichez les posters partout.

Planifiez une action de levée de fonds  
(ex. vente de gâteaux).

Vérifiez que tout le matériel est prêt (dépli-
ants, guides liturgiques, etc.).

Animez une neuvaine à Sainte Thérèse de 
Lisieux en préparation du Mois Missionnaire.

Octobre
Utilisez les méditations quotidiennes proposées.

Mettez en avant le Mois Missionnaire pendant 
les célébrations.

Annoncez la collecte du Dimanche de la Mission 
universelle à l’avance.

Le jour même : distribuez les dépliants, priez 
ensemble et lancez une action concrète.

Novembre
Il n’est jamais trop tard pour une levée de 
fonds au profit des projets de Missio.

Préparez activement la campagne des 
Chanteurs à l’Étoile.

Planifiez les détails de la Journée de l’Afrique 
(célébrations, animations). 

MOIS DES MISSIONS
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Donnez vie au Mois de la Mission  
universelle

Méditations quotidiennes

Comme l’année dernière, nous vous proposons 

quotidiennement au mois d’octobre une médi-

tation basée sur les lectures du jour, préparée 

par des prêtres du réseau mondial de Missio. 

Utilisez-la chez vous, en communauté, en classe 

ou dans votre secteur pastoral. C’est une belle 

façon de célébrer ensemble le Mois de la Mission, 

en vivant chaque jour en communion avec l’Église 

universelle.

Vous pouvez demander ces méditations :

•	 En ligne sur notre site web www.missio.be

•	 Par téléphone  

(aux heures de bureau au 0477 74 07 65)

•	 Par courrier  

(Missio, Tervuursestraat 56, 3000 Louvain)

Recevez-les par e-mail ou sous forme de bro-

chure imprimée – à vous de choisir !

Un moment de  
partage autour  
d’un verre ou café

Pour rassembler les fidèles 

en tant que « missionnai-

res de l’Espérance » (ce que 

nous sommes tous !), nous 

vous invitons à organiser un 

goûter après la messe domi-

nicale. Proposez par exem-

ple des gâteaux faits maison 

contre un don libre pour sou-

tenir des projets de Missio au 

profit de nos Églises soeurs 

plus démunies.

Astuce : Commandez des dépliants de campagne 

et utilisez nos supports audiovisuels (disponi-

bles en ligne) pour expliquer concrètement notre 

action.

MOIS DES MISSIONS
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Des actions “sur mesure”
Nous pouvons co-créer avec vous un événement 

missionnaire ou un temps de catéchèse pour 

parents et enfants. Au programme :

•	 Une présentation interactive et des vidéos 

illustrant la force de la solidarité promue par 

Missio.

•	 Le jeu « Tous Missionnaires ! », qui révèle com-

ment construire ensemble l’Église de demain.

L’activité peut s’achever par une prière commune, 

une messe… ou un apéritif convivial (avec d’éven-

tuels dons pour Missio).

Votre propre initiative

Lancez une action locale ! Par le passé, des parois-

ses ont :

•	 Vendu des bougies porteuses du message : 

« Une flamme d’espérance pour l’Église, en lien 

avec Missio ».

•	 Proposé des boîtes de pralines accompagnées 

de dépliants Missio.

•	 Organisé des ventes de cadeaux solidaires  

(ex. paniers de vin).

Besoin d’aide ou d’inspiration ? Contactez-nous ! 

Et si votre action marche, partagez l’idée – elle 

motivera d’autres communautés.

Liturgie

Faites entrer l’Église universelle dans vos célé-

brations d’octobre grâce à nos guides liturgiques 

téléchargeables. 

Le 16 mars 2025, Missio a rencontré un 
vif succès lors du 2e temps catéchétique 
de l’année à Solre-sur-Sambre (diocèse 
de Tournai)   
(Photo : Missio)

MOIS DES MISSIONS
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Les Chanteurs à l’Étoile animent votre localité

Au sein de la famille Missio, l’action des Chanteurs à l’Étoile est la plus grande initiative mondiale 

par et pour les enfants. Chez nous aussi, en Belgique, cette initiative prend vie dans de nombreux 

endroits pour soutenir les projets en faveur des enfants portés par Missio. Son slogan :  

« Les enfants aident les enfants ».

Pour la prochaine campagne, des Sœurs de 

Lorette au Soudan du Sud ont besoin de notre 

aide pour financer la scolarité, les soins médi-

caux et les repas des enfants (voir p. 10). Avec 

400 €, un enfant peut aller à l’école toute une 

année en toute sérénité, et ainsi se construire 

un avenir plus sûr. Votre paroisse, classe, groupe 

de catéchèse ou mouvement de jeunesse veut-il 

rejoindre cette dynamique pour offrir un futur à 

ces enfants ?

À plusieurs, la tâche est  
plus légère

L’organisation demande un peu de préparation, 

mais l’effort en vaut la peine ! Dans votre paroisse 

ou unité pastorale.

•	 y-a-il un groupe missionnaire ? Sollicitez-le 

pour soutenir l’action.

•	 pouvez-vous vous appuyer sur un groupe de 

parents motivés ? Proposez-leur de s’impliquer.

Cette collaboration rend l’expérience plus joyeuse 

pour les chanteurs et crée des souvenirs mémora-

bles. L’action peut s’intégrer :

•	 Dans un parcours de catéchèse (première 

communion, confirmation).

•	 Comme projet solidaire pour une classe ou un 

mouvement de jeunesse.

•	 À une activité paroissiale rassemblant les 

familles.

Tous ensemble avec Missio

Organisez l’action avant ou après la messe domi-

nicale :

•	 Les groupes peuvent être envoyés depuis 

l’église.

•	 Ou accueillis à leur retour pour un moment de 

gratitude.

Cette approche renforce les liens dans la com-

munauté et crée des rencontres intergénération-

nelles.

CHANTEURS À L’ÉTOILE
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Créez du lien en amont

Les portes ne s’ouvrent plus toujours spontané-

ment. Pour faciliter l’accueil :

•	 Distribuez de petites annonces dans les boîtes 

aux lettres avant le passage des chanteurs.

•	 Emportez des dépliants pour les absents (texte 

prêt à imprimer sur notre site).

Pas d’argent liquide  
à la maison ?

Pas de problème ! Missio fournit un QR-code 

Payconiq pour les dons en ligne. Indiquez sim-

plement “Chanteurs à l’Étoile et votre localité” 

comme référence. Le montant sera crédité sur 

le compte de Missio, qui vous communiquera le 

total récolté.

Un succès à partager !

•	 Prenez des photos et publiez un remercie-

ment :

-	 Dans votre bulletin paroissial ou sur le site 

paroissial.

-	 Durant les annonces paroissiales (avec un 

applaudissement pour tous !).

•	 Affichez un mot de gratitude sur le panneau 

d’affichage ou au secrétariat.

Ces marques de reconnaissance encouragent 

participants et donateurs… et donnent envie de 

recommencer l’année prochaine !

Infos pratiques : voir les pages suivantes. 

CHANTEURS À L’ÉTOILE



Les Chanteurs à l’Étoile :  
une initiative pour vous ?

Ce guide vous aidera pas à pas à organiser l’ac-

tion. Si votre paroisse ou unité pastorale dispose 

d’un groupe missionnaire, sollicitez-le pour sou-

tenir l’activité. Impliquez aussi les parents : cela 

facilite le travail et renforce les liens.

Intégration dans la catéchèse

Si l’action des Chanteurs à l’Étoile s’inscrit dans la 

préparation à la première communion ou à la con-

firmation, envisagez de réunir les deux groupes. 

Cela permet :

•	 aux enfants de faire connaissance

•	 d’étendre la zone de collecte

Invitez également :

•	 les frères et sœurs des jeunes catéchumènes

•	 les servants d’autel

•	 un chœur ou des musiciens pour accompagner 

les chants

Quand organiser l’action ?
•	 Week-end (samedi après-midi ou dimanche) : 

idéal

•	 Semaine (vacances de Noël) : annoncez votre 

passage avec des flyers dans les boîtes aux 

lettres

Conseil : Une annonce préalable permet aux habi-

tants de préparer leur don en espèces.

Idée bonus : clôturez l’action lors de la messe du 

samedi soir en invitant toutes les familles parti-

cipantes.

Pour éviter les doublons : si plusieurs groupes 

chantent (mouvement de jeunesse, catéchèse, 

comité de quartier …), établissez à l’avance un 

plan de répartition des rues.

22CHANTEURS À L’ÉTOILE
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Renforcer les liens
Prévoyez un moment convivial pour clore l’acti-

vité :

•	 une célébration à l’église

•	 un repas partagé (pancakes offerts par la 

paroisse ou des parents)

•	 chocolat chaud (bienvenu en hiver !)

Astuce : Comptez ensemble les dons pour com-

muniquer immédiatement le fruit de l’action.

Costumes et accessoires
•	 Sollicitez un groupe de couture pour créer des 

costumes royaux réutilisables

•	 À défaut, utilisez des déguisements faits mai-

son

•	 Fabriquez une grande étoile  (à réemployer cha-

que année)

Préparer les habitants
•	 Distribuez des avis personnalisés avant le pas-

sage des enfants

•	 Fournissez des dépliants explicatifs (téléchar-

geables sur notre site) pour les absents

Bénédiction royale
Remettez aux enfants une bénédiction écrite 

à déposer chez les donateurs (avec craie sur la 

porte ou sur papier à afficher). Joignez une brève 

explication.

CHANTEURS À L’ÉTOILE
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S’adapter aux dons numériques

Missio fournit un QR-code Payconiq pour les 

dons en ligne. Indiquez “Chanteurs à l’étoile et 

votre localité” en référence. Nous vous communi-

querons ensuite le montant collecté.

Communication
•	 Affichez des annonces dans les magasins, à 

l’église ou à l’école

•	 Publiez un article dans votre bulletin paroissial

•	 Annoncez l’action pendant les messes

•	 Impliquez les grands-parents (même à dis-

tance !)

CHANTEURS À L’ÉTOILE
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Lancement de l’action
•	 Commencez par une courte prière d’envoi 

(téléchargeable sur notre site)

•	 Utilisez des tirelires pré-remplies (le bruit des 

pièces encourage les dons !)

•	 Prévoyez un sac pour les bonbons (à redis-

tribuer ensuite, comme à Kinrooi où ils sont 

offerts à un centre pour réfugiés)

Visibilité
•	 Demandez nos chasubles fluo “Les enfants 

aident les enfants” (réutilisables)

•	 Rassemblez les chanteurs au même endroit 

pour un premier chant symbolique

L’importance des accompagnateurs
Associez des adultes motivés pour :

•	 Soutenir les enfants

•	 Renforcer la cohésion paroissiale

•	 Encadrer chaque groupe (1 adulte minimum)

Bilan et remerciements
•	 Prenez des photos

•	 Publiez un article (dans votre bulletin parois-

sial, site web, newsletter scolaire)

•	 Annoncez le résultat lors des messes (avec 

applaudissements !)

•	 Affichez un merci à l’église ou au secrétariat 

paroissial

Points clés

•	 Une tradition annuelle crée l’enthousiasme

•	 Les déguisements boostent l’ambiance

•	 Matériel indispensable :

-	 Craie

-	 Bénédictions imprimées

-	 Grande étoile sur bâton

•	 Une bonne communication préalable

•	 Un noyau d’organisateurs expérimentés  

(ex. servants d’autel)

•	 Redistribuez les bonbons (banque alimentaire 

locale)

•	 Utilisez des tirelires Missio (avec logo)

 

Téléchargements

•	 Petit guide pour Les Chanteurs à l’Étoile

•	 Livret d’activités catéchétiques sur les Rois 

mages

Questions ?
0471 51 65 66 | coordinator@missio.be

Envoyez-nous vos photos pour figurer sur notre 

site ! 

CHANTEURS À L’ÉTOILE
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Journée de l’Afrique:  
La paix dans la région des Grands Lacs

La Journée de l’Afri-

que est placée sous 

le signe de la paix. 

« En tant qu’Église, 

nous devons trou-

ver des solutions 

aux problèmes qui 

engendrent les con- 

flits et les guerres 

entre États », expli-

que le père Jean Eric Mutabazi, frère mineur francis-

cain originaire du Burundi. Dans une région déchirée 

par les conflits – du génocide rwandais aux tensions 

actuelles entre la RD Congo, le Rwanda et le Burundi 

–, il mise avant tout sur la formation des jeunes. Ils 

représentent la clé d’un avenir pacifique.

L’approche franciscaine

Le père Jean Eric est l’économe régional des 

Franciscains pour le Rwanda et le Burundi. Sur le 

plan pastoral, il s’engage particulièrement pour 

la paix, la justice et la sauvegarde de la création. 

Ainsi, en décembre 2024, il a joué un rôle clé dans 

l’organisation d’un atelier unique en son genre. 

Soixante jeunes venus du Rwanda, du Burundi, de 

RD Congo, de Tanzanie, d’Ouganda, du Kenya et du 

Soudan du Sud y ont participé.

•	 Ils se sont inspirés de l’encyclique Fratelli Tutti 

du pape pour aborder les conflits ;

•	 Ils ont visité le mémorial du génocide à Kigali ;

•	 Ils ont établi un lien entre paix, écologie (res-

pect de la création) et croissance économique 

(exploitation des minerais précieux).
P. Jean Eric Mutabazi (Photo : Missio)

JOURNÉE DE L’AFRIQUE
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Un réseau d’espoir

De cet atelier est né un réseau pour la paix en 

Afrique de l’Est. Celui-ci s’étend largement dans la 

société et agit principalement dans les camps de 

réfugiés du Kenya, du Rwanda, du Soudan et de la 

RD Congo. « L’objectif principal est d’aider les jeunes 

à acquérir leur propre revenu », précise le père Jean 

Eric. « C’est pourquoi nous recherchons des fonds 

pour leur offrir une formation professionnelle de 

qualité, comme la couture ou la soudure. »

Tous les participants ayant pris part à 
l’atelier du 2 au 8 décembre 2024  
(Photo : Missio)

Visite du mémorial du génocide à Kigali 
(Photo : Missio)

Un rêve

Les initiatives franciscaines pour la paix bénéfi-

cient du plein soutien des conférences épiscopa-

les de RD Congo, du Rwanda et du Burundi. Elles 

mobilisent de nombreuses organisations ecclé-

siales et civiles. Il ne manque qu’un centre pour 

coordonner et soutenir toutes ces actions. C’est 

pourquoi les Franciscains rêvent d’un centre pas-

toral pour la paix, Fratelli Tutti. « Ce serait magni-

fique de pouvoir l’établir près du lac Kivu », con-

clut le père Jean Eric.

Imaginez : l’endroit souvent utilisé par les grou-

pes rebelles comme zone de défense stratégique 

deviendrait le cœur d’un mouvement actif pour la 

paix dans toute la région !

Lors de la Journée de l’Afrique, soutenez l’Église 

en RD Congo, au Rwanda et au Burundi pour aider 

à réaliser ce rêve.

JOURNÉE DE L’AFRIQUE
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Article Prix Quantité
Affiche ‘Missionnaires de l’Espérance’ 0,00

Dépliant ‘Missionnaires de l’Espérance’ 0,00

Le petit guide de la campagne  
missionnaire 2025-2026

0,00

Croix en bois d’olivier 4,00

Veuillez remplir le formulaire ci-dessous (=adresse de la personne de contact) :

M. / Mme (supprimer la mention inutile)

Nom de famille ............................................................................................................................	 Prénom ....................................................................................................................

Adresse e-mail .............................................................................................................................	 Numéro de téléphone .......................................................................

Rue + n° .........................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Code postal ............................................................................ 	 Localité .............................................................................................................................................................................

Comment le matériel 
commandé vous est-il 
livré ?

  quelqu’un viendra le chercher 

à Louvain après avoir pris 

rendez-vous

  par la poste (tenez compte 

des frais d’expédition)

Veuillez fournir les détails de la facturation ci-dessous :

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Commander
Aidez-nous à faire connaître la campagne au plus grand nombre. Demandez des affiches supplémen-

taires et accrochez-les à l’église, au secrétariat, au centre de réunion, à la salle paroissiale, à l’école et 

partout où les gens passent. Procurez-vous suffisamment de dépliants pour pouvoir en distribuer un 

à tout le monde. Et n’hésitez pas à donner un ‘Petit Guide’ supplémentaire aux personnes qui s’intéres-

sent à Missio. Vous pouvez facilement commander le matériel.

Envoyez le formulaire ci-dessous à Missio Belgique, 

Campagne, Tervuursestraat 56, 3000 Leuven, envoyez un 

e-mail à info@missio.be ou commandez via la page web  

https://www.missio.be/fr/webshop/.

COMMANDER
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Une croix simple,
et pleine de sens,
un beau cadeau
pour les enfants
qui reçoivent la 
confirmation.

Une croix qui a une histore

Une croix en bois d’olivier - ronde comme le globe 

- avec quatre encoches : les quatre points cardi-

naux où l’Église s’épanouit.

Dans le cœur, tout est réuni : Jésus, notre moteur, 

celui qui nous précède dans tout ce que nous fai-

sons.

Une corde avec une perle : parce que tu es une 

perle dans la main de Dieu, toujours relié à Lui.

Tu es unique, tout comme la croix. Elle a été fabri-

quée à la main par des personnes en difficulté sur 

le marché du travail.

Les croix sont fabriquées par des chrétiens pales-

tiniens. En achetant ces croix vous les soutenez.

Prix : €4

COMMANDER
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